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Пояснительная записка

Настоящая программа разработана СОГАУ ДПО «Учебно-курсовой комбинат ЖКХ» для 
проведения обучения и проверки знаний требований охраны труда у руководителей и
специалистов.

Статус программы.

В соответствие с Основами законодательства Российской Федерации об охране труда все 
работники предприятий, учреждений и организаций, включая руководителей, должны 
проходить обязательное обучение и проверку знаний по охране труда.

Основной целью обучения по охране труда руководителей и специалистов является 
формирование у них необходимых знаний для организации обучения и контроля знаний по 
охране труда в целом на предприятии. В результате обучения руководители и специалисты

должны знать:

1) Основные законодательные и иные нормативные правовые акты по охране труда
2) Основные функции и полномочия органов государственного управления охраной

труда
3) Права и обязанности органов государственного надзора и контроля за 

соблюдением законодательных и иных нормативных правовых актов по охране 

труда
4) Как организовать и управлять охраной труда на предприятии, действие опасных и 

вредных производственных факторов условий труда и меры защиты от них
5) Порядок расследования, оформления и учета несчастных случаев и

профессиональных заболеваний
6) Порядок предоставления обязательных и дополнительных компенсаций и льгот за 

тяжелые работы с вредными или опасными условиями труда
7) Права общественных организаций (профсоюзов и иных уполномоченных 

работниками представительных органов) по контролю за с блюдением законных 
прав и интересов работников в области охраны труда.

8) Меры обеспечения технической безопасности и санитарно-гигиенических 
требований к условиям труда при выполнении производственных процессов и 
технологических операций.

Организационно-педагогические условия реализации программы:

Направленность: Получение работниками знаний в области охраны труда.

Уровень образования: Программа предусматривает получение минимального объема знании 

требований охраны труда.

Вступительные испытания: Вступительные испытания (экзамены) для зачисления на обучение 

не предусмотрены.

Цель программы: Получение обучающимися знаний, умений и навыков позволяющих 
осуществлять деятельность по охране труда для работников в области охраны труда.

Контингент обучающихся: Руководители и специалисты, опыт работы не требуется.



Кадровое обеспечение образовательного процесса. Программу обучения по охране труда 
реализуют педагоги с высшим профессиональным образованием.

Продолжительность реализации программы: Продолжительность обучения -  40 часов

Режим занятий. Теоретические занятия организуются в аудиториях продолжительностью 40 часов в 

течение 5 дней (по 8 академических часов в день).

Производственное обучение не проводится

Форма организации процесса обучения: Теоретические занятия в учебных группах в очной форме 
обучения преподавателем согласно приказу.

Проверка знаний: Проверка знаний проводится в форме устного опроса по пройденным темам 

(экзамена).

После экзамена, выдается протокол, подписанный экзаменационной комиссией Учебного 

комбината, с выдачей соответствующего удостоверения.

В программу включены: учебный план, календарный график обучения, программа теоретического, 

рекомендованная литература.

В процессе обучения особое внимание должно быть обращено на необходимость 
прочного усвоения знаний, необходимых для работы руководителей и специалистов по охране

труда.

К самостоятельному выполнению работ руководители и специалисты допускаются только 

после сдачи экзамена.

Экзамен проводится за счет времени, отведенного на теоретическое обучение.

Прошедшему обучения и сдавшему экзамен руководителю и специалисту выдается 
удостоверение по охране труда установленного образца за подписью председателя комиссии.

УЧЕБНЫ Й ПЛАН

№ п/п Наименование тем по охране труда Количество
часов

1. Основы охраны труда. Трудовая деятельность человека. 
Основные принципы обеспечения безопасности труда. 
Основные принципы обеспечения охраны труда. Основные 

положения трудового права.

2

2 Государственное регулирование в сфере охраны труда. 
Правовые основы охраны труда. Государственные нормативные 

требования по охране труда.

2



3. Обязанности и ответственность работников по соблюдению 
требований охраны труда и трудового распорядка. Обязанности 
и ответственность должностных лиц по соблюдению 
требований законодательства о труде и об охране труда. 
Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий 
и охраны труда

2

4. Социальное партнерство работодателя и работников и сфере 
охраны труда. Организация общественного контроля

2

5. Основы управления охраной труда в организации. Организация 
системы управления охраной труда. Управление внутренней 
мотивацией работников на безопасный труд и соблюдение 
требований охраны труда.

2

6. Проведение специальной оценки условий труда в соответствии 
с законодательством о специальной оценке условий труда. 
Предоставление компенсаций за условия труда; обеспечение 
работников средствами индивидуальной защиты. 
Декларирование работодателем соответствия условий труда 
государственным требованиям охраны труда

6

7. Организация обучения по охране труда и проверки знаний 
требований охраны труда работников организации (ГОСТ 
12.0.004-2015, Порядок №1/29 обучения работников о охране 
труда).

4

8. Разработка инструкций по охране труда. Система стандартов 
безопасности труда (ССБТ). Профессиональные стандарты в 
области охраны труда. Технические регламенты.

2

9. Основы предупреждения производственного травматизма. 
Основы предупреждения профессиональной заболеваемости. 
Специальные вопросы обеспечения требований охраны труда и 
безопасности производственной деятельности. Документации и 
отчетность по охране труда

2

10. Техническое обеспечение безопасности зданий и сооружений, 
оборудования и инструмента, технологических процессов.

2

И . Индивидуальные средства защиты (спецодежда, спецобувь, 
другие СИЗ, дерматологические средства индивидуальной 
защиты (ДСИЗ). Коллективные средства защиты (вентиляция, 
освещение, защита от шума и вибрации и др.). Карточки учета 

выдачи СИЗ и ДСИЗ

2

12. Опасные производственные объекты и обеспечение 
промышленной безопасности. Организации безопасного 
производства работ с повышенной опасностью. Обеспечение

4



электробезопасности. Обеспечение пожарной безопасности. 
Обеспечение безопасности работников в аварийных ситуациях.

13. Порядок расследования и учета несчастных случаев на 
производстве. Порядок расследования и учета 
профессиональных заболеваний. Оказание первой помощи 
пострадавшим на производстве

4

14. Социальная защита пострадавших на производстве 
Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на 
производстве и профессиональных заболеваний. Общие 
правовые принципы возмещения причиненного вреда

4

Итого: 40 часов

Оценочные материалы

В целях осуществления оценки полученных теоретических знаний проводится 
периодический устный опрос по пройденным темам. Итоговая проверка знаний 
осуществляется в форме тестового экзамена (случайно выбранным из базы данных) с 
использование компьютерных технологий.

Учебно-методическое и информационное обеспечение образовательного процесса

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса представлено настоящей 
программой, календарным учебным графиком, учебным планом и программой 

теоретического обучения.

Методическое обеспечение курсов:

- образовательное учреждение предоставляет обучающимся возможность оперативного 
обмена информацией с отечественными образовательными учреждениями, организациями 
и доступ к современным профессиональным базам данных и информационным ресурсам 
сети Интернет.

материально-техническое и информационное обеспечение представлено: 
широкоэкранным телевизором, ОУО/УЫео проигрывателем, набором обучающих 
видеоматериалов и мультимедийных презентаций по учебным темам; плакатами; учебным 

пособием, инструкцией по эксплуатации.


